FORMATIONS AUTOUR DE LA PERSONNE AGEE ET/OU EN SITUATION DE HANDICAP

COMMENT ACCOMPAGNER DES
PERS. EN SITUATION DE HANDICAP ?

AUCUN NIVEAU DE CONNAISSANCE PREALABLE N’EST REQUIS POUR SUIVRE CETTE FORMATION

Durée : 1,5 jour - 10 heures
Tarif : 1 500€
12 participants maximum

Méthodes pédagogiques : apports théoriques, supports,
quizz, étude de cas pratique échange de pratiques...

Profil stagiaire : toute personne amenée a accompagner et
aider une personne en situation de handicap a son domicile

Pré-requis : ne nécessite aucun pré-requis

L'accompagnement des personnes en situation de handicap est essentiel pour soutenir I'indépendance et la
participation sociale des individus affectés. Les obstacles limitant la capacité a vivre de maniére autonome et a
exercer pleinement la citoyenneté peuvent étre nombreux. Cette formation vise a outiller les professionnels pour
qu’ils puissent soutenir les personnes qu’ils accompagnent dans la réalisation de leurs objectifs personnels et sociaux.
Les professionnels du secteur social et médico-social tiennent un réle trés important dans lI'accompagnement des
personnes en situation de handicap.

Ils doivent tenir compte de la particularité de leur invalidité, de leurs besoins, de leurs volontés, mais aussi de
I'environnement dans lequel ces personnes évoluent.

OBJECTIFS : identifier les différentes formes de handicap ; repérer les répercussions physiques : psychologiques,
familiales et relationnelles du handicap ; adapter ses accompagnements aux différents types de handicap...

Ainsi, cette formation permet de sensibiliser au handicap, clarifier I'articulation avec les fonctions internes et les acteurs externes,
analyser les besoins des personnes en situation de handicap en matiere d’accessibilité et d’accompagnement. En outre,
accompagner les personnes en situation de handicap au quotidien.

PROGRAMME

Cadre législatif concernant le handicap

- Définition stricte du handicap, répercussions sociales et droits
Prévention et accés aux soins

Compensation et ressources

- Aides humaines, techniques, territoriales

Classification des différents types de handicap

- Psychique, physique, cognitif, intellectuel

Conséquences du handicap dans la vie quotidienne

- Physique : motricité, chutes, dépendance a 'autre

- Psychique : difficultés spatio-temporel, troubles de I'humeur

- Sociale : communication altérée

Place de l'intervenant a domicile dans la relation d’aide

Etudes de cas pratique

- Une étude de cas de la M.A.T (Maison d’Accueil Temporaire)

- Une étude de cas a domicile

- Comparaison des deux afin de mettre en avant des solutions pratiques

Evaluation de début et de fin de formation
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